
예수빌리지 가정활동자료 학령기 (유년•초등부)

제3과 
엘리야의 회복

부모님을 위한 안내 (가정활동을 위해서는 다이내믹 영상을 보시면 더욱 좋습니다.)

엘리야가 갈멜 산에서 벌인 바알 선지자들과의 대결에서 승리하여 하나님이 참 하나님이심을 보여주었다는 소식을 들은 이세벨

은 엘리야를 죽이겠다고 공언했습니다. 이세벨의 위협에 겁먹은 엘리야는 먼 광야로 도망쳤습니다. 그리고 로뎀나무 아래에 앉

아, 하나님께 자기 생명을 거두어달라고 간구했습니다. 

하나님은 탄식하는 엘리야에게 며칠간의 쉼과 음식을 주신 후, 호렙 산(시내 산)으로 보내셨습니다. 그러고는 바람, 지진, 불을 지

나게 하신 뒤 세미한 음성으로 엘리야를 위로하시며 그를 다시 세우셨습니다. 

하나님은 오직 나만 남았다고 말하는 엘리야에게 바알에게 무릎을 꿇지 않은 칠천 명을 남겨두었다고 말씀하셨습니다. 또한 다

시 한번 살아 계신 하나님을 증거하도록 사명을 주셨습니다. 하사엘을 아람 왕으로 세우는 일, 예후를 북왕국 이스라엘의 왕으로 

세워 아합 왕가를 멸절시켜 심판하는 일, 엘리사를 후계자로 삼아 하나님의 영감을 전하는 일을 하도록 하신 것입니다. 

이 과를 통해 자녀들에게 하나님의 말씀을 따라 하나님의 사랑과 은혜를 나타내는 일을 하더라도 때로 어려움과 두려움, 실망, 회

피하고 싶은 마음이 생길 수 있음을 알려주세요. 또한 하나님을 위해 살아갈 때 찾아오는 어려움은 하나님이 극복하도록 도우시

고, 더 큰 힘을 주심으로 더 많은 일을 감당하게 하신다는 것도 가르쳐주세요.

오늘의 활동 - 따뜻한 힘!

준비물: 식빵, 잼, 과일, 우유, 빵칼, 접시, 컵 

활동하기:

① 식빵 2장을 하트 모양으로 자른다.

② 자른 식빵 1장 위에 잼을 바른다.

③ 과일을 잘라 잼 위에 얹는다.

④ 나머지 식빵을 덮어 완성한다.

⑤ 완성한 간식을 우유와 함께 서로에게 대접한다

질문하고 서로 이야기하기

1. ‌�광야로 도망쳐 자신의 목숨을 거두어달라는 기도를 하던 엘리야의 심정은 어땠을까?

(지치고 힘들었을 거야.)

2. ‌�엘리야는 왜 바알 선지자들과의 대결에서 승리했음에도 힘들어 했을까?

(자신을 죽이겠다는 이세벨의 위협에 겁먹고 자신이 혼자 남겨졌다고 생각했기 때문이야.)

3. 하나님은 어떤 방법으로 엘리야를 회복시켜주셨니? 

(천사를 보내 떡과 물을 먹게 하고, 엘리야가 혼자가 아니라고 말씀해주셨어.)

너도 하나님의 일을 하다가 지쳤을 때 하나님이 주시는 힘으로 회복되었던 적이 있니?

4. ‌�하나님의 말씀을 따라 살다가 지칠 때도 있어. 하지만 하나님은 지친 우리를 회복시키는 분이셔. 우리는 앞으로 어려운 일이 

생겼을 때 어떻게 해야 할까?

(하나님이 힘을 주신다는 것을 기억해야 해. 그리고 하나님께 힘을 달라고 기도해야 해.)

✽믿음 나누기 | ‌�부모가 하나님의 일을 하다 겪은 어려움은 무엇인지, 또 하나님이 어떻게 회복시키셨는지 들려준다.

찬양과 감사하며 기도하기

♬ 함께 부를 찬송 “주님만 바라볼래요”




